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「
お
し
ぼ
り
」
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
作
用 
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お
し
ぼ
り
の
サ
ー
ビ
ス
が
生
ま
れ
た
の
は
、
綿
製
品
が
一
般
に
広
ま
っ
た
江
戸
時
代

(

室
町
時
代
後
期
と
の
説
も)

か
ら
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
宿
場
町
の
旅
籠
屋
や
街
道
の

沿
い
の
茶
店
な
ど
で
、
水
を
張
っ
た
桶
と
手
ぬ
ぐ
い
が
用
意
さ
れ
，
旅
人
は
手
ぬ
ぐ
い

を
桶
の
水
に
浸
し
て
し
ぼ
り
、
手
足
の
汚
れ
を
拭
き
、
旅
の
疲
れ
を
癒
す
の
に
役
立
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の｢

し
ぼ
る｣

と
い
う
行
為
が
お
し
ぼ
り
の
語
源
に
な
っ
た
と
言
わ

れ
て
い
ま
す 

 

普
段
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
お
し
ぼ
り
で
す
が
、
考
え
て
み
れ
ば
、
お
し
ぼ
り
は
日

本
の
伝
統
の
癒
し
の
文
化
、
お
も
て
な
し
の
心
の
表
わ
れ
と
み
て
よ
い
で
し
ょ
う
。
喫

茶
店
、
居
酒
屋
、
す
し
屋
な
ど
の
飲
食
店
で
使
用
さ
れ
、
日
本
の｢

お
も
て
な
し｣

精
神

を
象
徴
す
る
国
民
に
と
っ
て
も
最
も
身
近
な
も
の
で
す
。
布
製
の
お
し
ぼ
り
は
外
国
雑

誌
な
ど
で
も｢

疲
れ
を
癒
す
、
白
く
て
小
さ
な
名
脇
役｣

な
ど
と
紹
介
さ
れ
少
し
ず
つ
で

は
あ
る
が
広
く
世
界
に
も
知
れ
渡
っ
て
い
ま
す
。 

 

お
し
ぼ
り
は
、
お
手
拭
き
と
し
て
使
う
の
は
当
た
り
前
で
す
が
、
そ
れ
以

外
に
も
様
々
な
使
い
道
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
目
の
疲
れ
を
癒
す
効
果
。

人
肌
よ
り
や
や
熱
め
の
お
し
ぼ
り
を
、
目
の
上
に
乗
せ
て
一
分
ほ
ど
覆
う
こ

と
で
疲
労
感
が
と
れ
ま
す
。
暑
い
夏
に
は
冷
た
い
お
し
ぼ
り
で
手
を
冷
や
し

そ
の
後
顔
を
拭
っ
た
時
の
快
感
と
い
う
か
落
ち
着
き
は
何
物
に
も
代
え
難

い
疲
労
解
消
で
し
ょ
う
。 

 

日
本
の
十
月
二
九
日
は
、
一
〇
本
の
指
を
二
（
ふ
）
九
（
く
）
の
語
呂
合

わ
せ
で
『
お
し
ぼ
り
の
日
』
と
二
〇
〇
四
年
か
ら
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
温

か
い
お
し
ぼ
り
、
冷
た
い
お
し
ぼ
り
が
あ
り
ま
す
が
、
水
分
を
与
え
る
際
に
、

温
水
な
い
し
は
ス
チ
ー
ム
等
に
よ
り
適
度
に
温
か
い
水
分
を
布
切
に
浸
み

こ
ま
せ
る
事
に
よ
っ
て
、
温
か
い
お
し
ぼ
り
と
し
た
り
、
水
分
を
含
ま
せ
た

状
態
で
冷
蔵
等
す
る
こ
と
で
夏
季
等
に
用
い
る
の
に
適
し
た
冷
た
い
お
し

ぼ
り
と
し
た
り
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
望
洋
荘
に
も
お
し
ぼ
り

用
の
通
常
電
気
式
の
温
冷
庫
が
あ
り
ま
す
。
本
来
的
に
は
、
手
を
拭
く
た
め

に
供
す
る
も
の
で
は
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
一
部
に
は
、
手
以
外
の
顔
や
体
の

部
分
を
含
め
拭
く
た
め
に
用
い
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。 

 
望
洋
荘
で
も
朝
な
夕
な
に
、
心
の
こ
も
っ
た
お
し
ぼ
り
を
使
っ
て
、
長
い

旅
を
終
え
、
こ
の
住
み
処
に
た
と
り
つ
い
た
旅
人
（
住
人
）
に
癒
し
の
温
か

い
手
を
差
し
伸
べ
て
下
さ
い
。 
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豊
間
ユ
ニ
ッ
ト
が
十
一
月
一
日
、
永
崎
ユ
ニ
ッ
ト
が
十

一
月
十
七
日
、
勿
来
ユ
ニ
ッ
ト
が
十
一
月
二
十
四
日
に
ス

パ
リ
ゾ
ー
ト
・
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
普

段
と
は
違
う
雰
囲
気
に
目
を
輝
か
し
て
「
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ

ョ
ー
」
を
見
学
さ
れ
た
り
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
フ
ロ
ー

ト
な
ど
を
美
味
し
い
と
食
べ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

                    

  

十
一
月
二
十
八
日｢

ユ
ニ
ッ
ト
対
抗
の
ど
自
慢
大
会｣

を
行
い
ま
し
た
。
昨
年
に
続
き
二
回
目
の
開
催
と
な
り
ま

す
。
昨
年
の
覇
者
「
薄
磯
ユ
ニ
ッ
ト
」
に
対
抗
し
て
、
各

ユ
ニ
ッ
ト
の
、
の
ど
自
慢
の
皆
様
で
熱
い
戦
い
が
繰
り
広

げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
会
場
は
、
歌
を
唄
う
人
、
応
援
す

る
人
が
一
体
と
な
り
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

                    

                            

｢
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
見
学｣ 

豊
間
・
永
崎
ユ
ニ
ッ
ト 

 

｢

ユ
ニ
ッ
ト
対
抗
の
ど
自
慢
大
会｣  

 

｢

虹
色
コ
ー
ラ
ス
友
の
会｣

様  

 

11 月 10 日虹色コーラス友の会の皆様に来荘いただきました。前回 7 月にも来荘いただき入居者様か

ら大好評でした。今回の虹色コーラス友の会の皆様の来荘を入居者みんな楽しみにしていました。美し

い声が会場に響き渡り、それに釣られて入居者様方も大きく書かれた歌詞を見ながら「虫のこえ」など

を熱唱せれていました。楽しい一日をありがとうございました。 



２０１０年 望洋荘便り  ４３頁 

  
こ
れ
か
ら
こ
の
欄
に
介
護
と
医
療
に
関

し
て
お
届
け
し
ま
す
。
介
護
さ
れ
る
皆
様
、

ま
た
家
族
の
方
々
も
充
分
お
読
み
く
だ
さ

り
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。 

 「
い
つ
ま
で
も 

お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に
」 

 

お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に
は
、
脳
の
神

経
の
七
～
八
割
を
使
う
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
食
べ
る
機
能
を
活
発
に
す

る
と
、
脳
の
機
能
ま
で
回
復
さ
せ
る
働
き

が
あ
る
事
を
意
味
し
ま
す
。
衰
え
た
筋
肉

や
神
経
の
活
性
化
、
減
少
し
た
唾
液
の
分

泌
促
進
の
た
め
に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
を
兼
ね

た
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
運
動
（
食
前
体
操
）
が

有
効
に
な
り
ま
す
。 

望
洋
荘
で
も
「
食
前
体
操
」
は
一
日
三

回
毎
食
前
に
行
っ
て
お
り
、
入
居
者
様
が

い
つ
ま
で
も
お
い
し
く
食
事
が
出
来
ま
す

よ
う
に
努
め
て
お
り
ま
す
。 

 

１
．
首
の
運
動
「
二
回
ず
つ
」 

① 

首
を
前
後
に
ゆ
っ
く
り
動
か
し
ま
す
。 

② 

首
を
左
右
斜
め
に
動
か
し
ま
す
。 

③ 

首
を
左
右
横
に
動
か
し
ま
す
。 

④ 

首
を
左
右
に
ゆ
っ
く
り
回
し
ま
す
。 

          

２
．
口
腔
周
囲
の
マ
ッ
サ
ー
ジ  

① 
左
右
の
頬
を
も
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。 

② 
左
右
の
あ
ご
の
下
を
も
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ

し
ま
す
。 

③ 

上
唇
の
上
を
も
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。 

④ 

下
唇
の
下
を
も
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。 

⑤ 

あ
ご
の
下
を
も
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。 

⑥ 

首
の
左
右
を
も
む
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。 

          

３
．あ
ご
・
唇
の
体
操「
二
回
ず
つ
」 

① 

口
を
開
け
た
り
、
閉
じ
た
り
し

ま
す
。 

② 

頬
を
ふ
く
ら
ま
し
ま
す
。 

③ 

大
き
い
口
で
〝
あ･

い･

う･

え･

お
〝
と
発
音
し
ま
す
。 

④ 

〝
パ
ッ･

パ
ッ･

パ
ッ
〟
と
は
っ

き
り
発
音
し
ま
す
。 

⑤ 

〝
タ
カ･

タ
カ･

タ
カ
〟
と
は
っ

き
り
発
音
し
ま
す
。 

                  

４
．
舌
の
体
操
「
二
回
ず
つ
」 

① 

舌
を
出
し
た
り
、
入
れ
た
り
し
ま
す
。 

② 

舌
で
上
唇
、
下
唇
を
な
め
ま
す
。 

③ 

舌
で
唇
を
左
右
な
め
回
し
ま
す
。 

④ 

舌
で
左
右
の
唇
の
角(

す
み)

を
な
め

ま
す
。 

⑤ 

舌
の
先
で
唇
の
内
側
を
な
め
回
し
ま

す
。 

⑥ 

舌
の
先
で
左
右
の
頬
を
押
し
付
け
ま

す
。 

                  

｢
介
護
と
医
療｣ 

① 
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食
べ
放
題
を
「バ
イ
キ
ン
グ
」 

ス
タ
イ
ル
と
呼
ぶ
の
は
な
ぜ
？ 

  

帝
国
ホ
テ
ル
は
一
九
五
八
年
に
第
二
新
館
を
開
業

し
、
そ
の
時
の
呼
び
物
が
地
下
の
食
堂
「
イ
ン
ペ
リ

ア
ル
バ
イ
キ
ン
グ
」
で
し
た
。
何
十
種
類
も
の
惣
菜

を
、
お
客
様
が
自
由
に
取
る
西
洋
料
理
は
珍
し
が
ら

れ
、
大
勢
の
人
が
押
し
か
け
た
そ
う
で
す
。
以
後
、

日
本
で
は
食
べ
放
題
を
「
バ
イ
キ
ン
グ
」
ス
タ
イ
ル

と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
こ
の
よ
う
に
バ
イ

キ
ン
グ
と
い
う
言
葉
は
日
本
で
生
ま
れ
た
た
め
、
海

外
で
は
こ
の
言
葉
は
通
じ
ま
せ
ん
。
ア
メ
リ
カ
で
は

ビ
ュ
ッ
ヘ
・
ス
タ
イ
ル
と
呼
び
、
近
年
日
本
で
も
そ

う
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

ど
う
し
て
「月
」と 

「ス
ッ
ポ
ン
」が
比
較
さ
れ
る
の
？ 

 

 

二
つ
の
も
の
の
間
に
大
き
な
差
が
あ
る
こ
と
を

「
月
と
ス
ッ
ポ
ン
」
と
い
い
ま
す
。
な
ぜ
似
て
も
似

つ
か
ぬ
も
の
が
比
較
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
し

ょ
う
？ 

「
月
と
ス
ッ
ポ
ン
」
が
初
め
て
文
献
に
登

場
し
た
の
は
、
江
戸
時
代
後
半
の
随
筆
「
嬉
遊
笑
覧

（
き
ゆ
う
し
ょ
う
ら
ん
）
」
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
に
「
ス
ッ
ポ
ン
は
異
名
を
丸
と
い
う
。
満
月

も
丸
い
が
、
二
つ
の
丸
は
大
違
い
で
あ
る
」
と
い
う

よ
う
な
内
容
が
書
か
れ
て
お
り
、
や
が
て
「
大
違
い
」

の
比
喩
と
し
て
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。 

 

菌
が
作
り
出
し
た
乳
酸
菌
の
作
用 

 

 
乳
酸
菌
は
，
糖
を
分
解
し
て
乳
酸
を
生
産
し
て
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
つ
く
る
細
菌
で
す
。
一
八
九
九
年
、
乳

酸
菌
の
一
つ
の
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

ロ
シ
ア
の
細
菌
学
者
メ
チ
ニ
コ
フ
博
士
は
、
ブ
ル
ガ

リ
ア
地
方
の
長
寿
の
理
由
は
乳
酸
菌
食
品
と
関
係
が

深
い
こ
と
に
着
目
し
、
乳
酸
菌
が
腸
内
バ
ラ
ン
ス
を

改
善
・
整
腸
作
用
を
も
た
ら
す
と
研
究
成
果
を
発
表

し
ま
し
た
。
現
在
で
は
、
乳
酸
菌
に
は
、
腸
内
細
菌

の
バ
ラ
ン
ス
を
回
復
す
る
整
腸
作
用
、
便
秘
の
症
状

改
善
、
免
疫
増
強
作
用
な
ど
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
、

乳
酸
菌
食
品
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。 

  

 

十
二
月
十
二
日
（
日
）
午
後
十
二
時
十
五
分
～ 

｢

忘
年
会｣

 

四
倉
ユ
ニ
ッ
ト 

   十
二
月
二
三
日
（
木
）
午
前
十
時
～ 

｢

ク
リ
ス
マ
ス
会｣ 

    

【
十
二
月
の
お
誕
生
会
予
定
】 

 

十
二
月 

七 

日
（
火
） 

 
  

四 

倉 

増
田  

枝 

様  

（
九
四
歳
）
誕
生
会 

十
二
月
十
六
日
（
木
） 

 
  

薄 

磯 

宇
田  

恒
雄 

様  

（
八
八
歳
）
誕
生
会 

十
二
月
三
十
日
（
木
） 

 
  

勿 

来 

大
内 

ミ
サ
ヲ
様  

（
八
七
歳
）
誕
生
会 

        

十
二
月
の
行
事
予
定 

編
集
後
記 

『
望 

洋 

荘
』
便
り 

平
成
二
十
二
年
十
一
月
三
十
日
発
行 

発
行
所 

い
わ
き
市 平

豊
間
字
合
磯
三
十
九
番
地 

 
 

 
 

社
会
福
祉
法
人 

り
ん
さ
く
福
祉
会 

 
 
 
 
 

 
 

介
護
老
人
福
祉
施
設 

望
洋
荘 

電 

話 
 

（
０
２
４
６
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５
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３
７
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Ｆ
Ａ
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（
０
２
４
６
）
５
５
‐
７
２
５
５ 

｢
な
る
ほ
ど
雑
学｣ 

…
そ
の
② 


