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歯
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
〈そ
の
二
〉  

―
素

敵

な
笑

顔

を
作

る
た
め
に
― 
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人
間
の
身
体
の
健
康
や
病
気
に
は
心
の
持
ち
方
が
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
こ

と
は
ま
ぎ
れ
も
な
い
事
実
で
す
。
歯
も
例
外
で
は
な
く
心
の
動
き
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ

な
変
化
を
受
け
て
い
ま
す
。 

 

口
腔
内
の
常
在
菌
で
空
気
を
嫌
う
細
菌
は
、
ム
ッ
と
し
た
り
、
口
を
開
か
な
い
こ
と

に
よ
っ
て
繁
殖
し
や
す
く
な
る
と
い
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
怒
っ
た
り
心
配
す

る
と
血
液
が
酸
性
に
な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
る
の
で
、
口
腔
内
の
酸
性
度
も
増
し
、
む

し
歯
や
歯
肉
炎
が
増
え
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
歯
の
咬
耗
（
噛
む
こ
と
に
よ
る

摩
耗
）
や
口
腔
周
囲
の
筋
肉
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
の
多
い
歯
ぎ
し
り
も
ス
ト
レ
ス
か

ら
く
る
こ
と
が
多
く
、
心
の
安
定
を
求
め
て
夜
間
な
ど
に
無
意
識
に
行
う
運
動
に
他
な

り
ま
せ
ん
。
痛
み
や
下
顎
関
節
に
変
形
を
き
た
さ
な
い
程
度
の
軽
い
歯
ぎ
し
り
は
、
む

し
ろ
安
眠
を
も
た
ら
す
と
い
う
研
究
も
あ
り
ま
す
が
、
怒
り
や
緊
張
に
よ
る
過
度
の
く

い
し
ば
り
は
心
の
安
定
を
欠
く
だ
け
で
な
く
、
肩
こ
り
や
筋
肉
痛
の
原
因
と
な
る
こ
と

も
多
い
よ
う
で
す
。 

 

女
性
に
「
別
腹
は
あ
り
ま
す
か
」
と
聞
く
と
、
ほ
と
ん
ど
の
人
は
「
は
い
」
と
明
る

く
返
事
を
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
「
で
は
ど
こ
に
あ
り
ま
す
か
」
と
聞
く
と
、

「
食
べ
る
所
は
同
じ
」
と
か
「
心
の
問
題
で
し
ょ
う
」
な
ど
と
い
う
言
葉
が

返
っ
て
き
ま
す
。
答
え
は
「
い
ず
れ
も
正
解
」
で
す
。
つ
ま
り
満
腹
で
あ
っ

て
も
好
き
な
ケ
ー
キ
が
出
て
く
る
と
、
一
瞬
に
し
て
胃
袋
の
中
の
食
べ
物
の

消
化
吸
収
が
早
ま
っ
て
、
丁
度
ケ
ー
キ
が
入
る
隙
間
が
出
来
る
の
で
す
。 

  

私
た
ち
が
食
べ
物
を
口
に
入
れ
る
前
に
、
ま
ず
「
美
味
し
そ
う
」
と
言
っ

て
か
ら
食
べ
始
め
る
こ
と
が
身
体
の
為
に
は
良
い
の
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と

で
唾
液
も
出
や
す
く
な
り
、
胃
の
消
化
も
良
く
な
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま

せ
ん
。「
不
味
そ
う
」
と
か
「
ま
た
こ
れ
か
」
な
ど
と
言
っ
て
か
ら
食
べ
始

め
る
こ
と
は
、
自
分
の
健
康
の
た
め
に
も
損
な
わ
け
で
す
。「
い
た
だ
き
ま

す
」
や
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
、
作
っ
て
く
れ
た
人
に
感
謝
し
て
食
べ

る
事
も
、
心
の
平
安
を
保
ち
、
一
層
の
消
化
を
促
進
す
る
う
え
で
と
て
も
大

切
な
の
で
す
。 

  

そ
の
上
に
、
に
っ
こ
り
白
い
歯
を
見
せ
な
が
ら
笑
顔
で
も
っ
て
「
御
馳
走

様
で
し
た
」
と
感
謝
す
れ
ば
明
る
く
、
満
ち
足
り
た
食
事
に
な
り
ま
す
ね
。

そ
し
て
、
食
後
の
口
腔
内
の
手
入
れ
、
歯
磨
き
は
大
事
な
こ
と
で
す
。
歯
肉

炎
、
齲
歯
（
う
し
）
、
肺
炎
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。
昔
は
「
む
や
み
に
歯

を
見
せ
な
い
」
な
ど
と
言
わ
れ
た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
が
、
積
極
的
に
歯
を

見
せ
、「
素
敵
な
笑
顔
」
で
好
感
を
与
え
る
こ
と
は
と
て
も
大
切
な
こ
と
と

言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

  

職
員
の
皆
さ
ん
も
、
入
居
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑
に
行
う

た
め
に
も
歯
を
大
切
に
し
て
下
さ
い
。
入
居
者
さ
ん
と
職
員
、
お
互
い
が
笑

顔
と
笑
顔
で
向
き
合
う
た
め
に
も
、
毎
日
の
歯
の
手
入
れ
、
う
が
い
を
含
め

た
口
腔
内
ケ
ア
を
根
気
強
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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介護老人福祉施設 望洋荘 

 
五
月
四
日
に
諏
訪
神
社
の
御
神
輿
が
来
荘
さ
れ
ま
し
た
。 

 
当
日
は
幸
い
に
し
て
天
気
も
快
晴
で
、
入
居
者
の
皆
様
は
施
設
玄
関
前
に

て
御
神
輿
を
お
迎
え
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

立
派
な
御
神
輿
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
皆
様
は
感
嘆
さ
れ
た
ご
様
子
で

し
た
。
男
衆
が
勇
壮
な
掛
け
声
を
上
げ
つ
つ
神
輿
を
担
い
で
練
り
歩
く
と
、

そ
れ
に
合
わ
せ
て
「
わ
っ
し
ょ
い
、
わ
っ
し
ょ
い
」
と
声
を
上
げ
ら
れ
た
り
、

手
拍
子
で
盛
り
上
げ
た
り
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
ま
た
、
賽
銭
箱
に
お
ひ
ね

り
を
投
げ
入
れ
る
お
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
御
神
輿
が
帰
ら
れ
て
か
ら
も

「
い
や
ぁ
す
ご
か
っ
た
ね
ぇ
～
」
と
笑
顔
を
浮
か
べ
ら
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

 

御
神
輿 

 

塩
屋
崎
ド
ラ
イ
ブ 

 

外
食
ツ
ア
ー 

 

母
の
日 

 

五
月
十
一
日
の
母
の
日

に
は
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の

花
を
携
え
て
来
荘
さ
れ
る

御
家
族
の
姿
が
多
く
見
ら

れ
ま
し
た
。
か
わ
い
ら
し
く

ラ
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
た
カ
ー

ネ
ー
シ
ョ
ン
の
花
を
前
に
、

皆
様
は
笑
顔
を
浮
か
べ
ら

れ
、
時
に
は
涙
ぐ
む
姿
も
見

ら
れ
ま
し
た
。 

 

五
月
二
十
三
日
に
薄
磯

ユ
ニ
ッ
ト
に
て
「
外
食
ツ
ア

ー
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

常
日
頃
よ
り
共
に
生
活

さ
せ
て
頂
い
て
い
る
皆
様

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込

め
て
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト

ラ
ン
「
び
っ
く
り
ド
ン
キ

ー
」
で
の
外
食
に
お
誘
い
し

ま
し
た
。
大
き
な
ハ
ン
バ
ー

グ
が
出
て
来
た
時
に
は
び

っ
く
り
さ
れ
、
「
も
う
食
べ

ら
れ
な
い
よ
」
と
言
い
つ
つ

も
美
味
し
い
も
の
を
お
腹

い
っ
ぱ
い
食
べ
ら
れ
て
満

足
さ
れ
た
ご
様
子
で
し
た
。 

 

五
月
二
十
日
に
薄
磯
ユ

ニ
ッ
ト
に
て
「
塩
屋
崎
ド
ラ

イ
ブ
ツ
ア
ー
」
に
行
っ
て
来

ま
し
た
。
塩
屋
崎
の
海
岸
近

く
の
地
域
を
巡
り
、
さ
る
東

日
本
大
震
災
の
折
、
津
波
に

襲
わ
れ
、
更
地
の
よ
う
に
変

わ
り
果
て
た
豊
間
・
薄
磯
の

光
景
を
ご
覧
に
な
っ
て
、

「
こ
の
へ
ん
は
過
ご
し
や

す
く
て
い
い
所
だ
っ
た
の

に
、
な
ん
も
な
く
な
っ
ち
ま

っ
た
ん
だ
」
と
、
淋
し
げ
な

表
情
で
つ
ぶ
や
か
れ
て
お

り
ま
し
た
。 
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地域密着型介護老人福祉施設 せんしょう苑 

ガ
ス
ト
昼
食
会
・み
ま
や
東
ユ
ニ
ッ
ト 

「母
の
日
」 

母
親
に
感
謝
を
こ
め
て 

五
月
三
十
一
日
（
土
）
み
ま
や
東
の
入
居
者
様
三
名

が
「
ガ
ス
ト
」
で
昼
食
会
を
行
い
ま
し
た
。
冬
場
は
な

か
な
か
外
へ
お
連
れ
す
る
機
会
を
作
る
こ
と
が
出
来
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
気
候
も
暖
か
く
な
っ
て
き
た
た
め
、

久
々
に
外
食
へ
行
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ガ
ス
ト
は
、

歩
い
て
三
分
程
度
に
あ
り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
散
歩
コ
ー

ス
で
す
。
今
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
香
ば
し
い
香
り
を
立

ち
上
ら
せ
る
ピ
ザ
や
グ
ラ
タ
ン
に
、
出
汁
の
味
が
効
い

た
雑
炊
、
デ
ザ
ー
ト
に
は
パ
フ
ェ
な
ど
、
施
設
で
は
あ

ま
り
食
べ
る
機
会
の
な
い
料
理
を
前
に
感
激
さ
れ
た
様

子
で
、
職
員
が
ピ
ザ
な
ど
を
取
り
分
け
る
と
、「
お
い
し

い
ね
」
と
言
っ
て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
熱
々
の

雑
炊
は
季
節
の
野
菜
た
っ
ぷ
り
で
、
お
い
し
い
と
舌
鼓

を
打
た
れ
て
い
ま
し
た
。 

み
ん
な
が
団
欒
で
、
楽
し
い
お
食
事
会
と
な
り
ま
し

た
。
今
後
も
天
候
と
相
談
し
な
が
ら
、
こ
う
し
た
機
会

を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

五
月
十
一
日
（
日
）
母
の
日
に
は
、
今
年
も
多
く
の
ご
家
族
の
方
々
が
カ
ー

ネ
ー
シ
ョ
ン
の
花
を
手
に
せ
ん
し
ょ
う
苑
を
訪
れ
ま
し
た
。 

  

「
母
」
と
し
て
、
長
い
間
家
庭
を
支
え
続
け
て
く
れ
て
い
た
入
居
者
様
へ
、

ご
家
族
の
方
々
か
ら
労
い
の
言
葉
が
掛
け
ら
れ
る
と
、
思
わ
ず
顔
を
ほ
こ
ろ
ば

せ
、
部
屋
中
に
漂
う
花
の
香
り
に
包
ま
れ
な
が
ら
、
笑
顔
で
会
話
さ
れ
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

  

近
年
で
は
、
目
上
の
人
に
対
し
て
の
感
謝
の
気
持
ち
が
、
徐
々
に
失
わ
れ
つ

つ
あ
る
と
感
じ
ら
れ
ま
す
。
で
す
が
、
戦
争
・
戦
後
の
貧
困
・
高
度
成
長
期
な

ど
時
代
の
激
動
に
耐
え
、
今
の
世
へ
と
繋
が
る
道
の
り
を
築
い
て
く
だ
さ
り
、

時
に
は
私
共
を
教
え
導
い
て
く
れ
る
、
先
の
世
代
の
方
々
の
存
在
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
今
の
私
共
の
暮
ら
し
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

母
の
日
の
ご
家
族
様
の
お
姿
は
そ
れ
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
も
の
で
あ
り
ま

し
た
。 

  

今
後
も
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
職
員
一
同
は
、
皆
様
が
日
々
を
快
適

に
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
邁
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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今
春
、
新
社
会
人
と
し
て
入
社
し
た
職
員
を
紹
介
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。 

 
望
洋
荘 

栄
養
士 

猪
狩  

朋
美
さ
ん 

                    

  

望  

洋  

荘 

六 

月 
 

二  

日 (

月) 

午
後
十
四
時
よ
り 

 

「
避
難
訓
練
」 

豊
間
・
シ
ョ
ー
ト
ユ
ニ
ッ
ト 

 

六 

月 

十
六 

日 (

月) 

午
前
十
時
三
十
分
よ
り 

 

「
買
い
物
・
食
事
ツ
ア
ー
」 

豊
間
ユ
ニ
ッ
ト 

 

六 

月 

二
五 

日 (

水) 

午
前
十
時
三
十
分
よ
り 

 

「
買
物
ツ
ア
ー
」 

勿
来
ユ
ニ
ッ
ト 

       

  

せ
ん
し
ょ
う
苑 

 

六 

月  

二  

日 (

月) 

正
午
十
二
時
よ
り 

 

「
昼

食

会
」
み
ま
や
東
ユ
ニ
ッ
ト 

 

六 

月  

八  

日 (

日) 

正
午
十
二
時
よ
り 

 

「
昼

食

会
」
み
ま
や
西
ユ
ニ
ッ
ト 

 

六 

月  

八  

日 (

日) 

正
午
十
二
時
よ
り 

 

「
昼

食

会
」
み
ま
や
南
ユ
ニ
ッ
ト 

 

六 

月 

二
二 

日 (

月) 

午
前
十
時
よ
り 

 

「
衣
料
品
販
売
会
」
み
ま
や
広
場 

            

有

田 
 

ミ

イ 

六 

加

藤 
 

万

千 

六 

 

吉

田 
 

勝

則 

六 

望  

洋  

荘 

月 月 月 

二
三 

十 二 

日 日 日 
様 （月

） 

勿 

来 

ユ
ニ
ッ
ト 

様 （火
） 

薄 
磯 
ユ
ニ
ッ
ト 

様 （月
） 

豊 

間 

ユ
ニ
ッ
ト 

（九
六
歳
） 

誕
生
会 

（九
五
歳
） 
誕
生
会 

（七
一
歳
） 

誕
生
会 

角

田  

キ

ヨ 

六 

せ
ん
し
ょ
う
苑 

月 

二
十 

日 

様 （金
） 

み
ま
や
南 

ユ
ニ
ッ
ト 

（九
六
歳
） 

誕
生
会 

【 

六
月
の
行
事
予
定  

】 

【 

六
月
の
お
誕
生
日  

】 

【 

六
月
の
お
誕
生
会
予
定 

】 

新
入
職
員
紹
介 

 

四
月
よ
り
望
洋
荘
に
栄
養
士
と
し
て
入
職
し
ま
し
た
猪
狩
朋

美
と
申
し
ま
す
。
生
ま
れ
て
か
ら
高
校
を
卒
業
す
る
ま
で
い
わ
き

市
で
育
ち
、
そ
の
後
、
栄
養
学
を
学
ぶ
た
め
、
食
物
栄
養
学
科
の

あ
る
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
。
大
学
二
年
生
の
時
か
ら
震
災
の
影

響
で
郡
山
市
で
約
三
年
間
ひ
と
り
暮
ら
し
を
経
験
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
就
職
を
き
っ
か
け
に
大
好
き
な
地
元
い
わ
き
市
に
戻
っ
て
来

ま
し
た
。 

 

新
社
会
人
に
な
っ
て
約
一
ヶ
月
、
仕
事
を
し
て
い
て
一
番
嬉
し
く

思
う
こ
と
は
、
食
事
の
時
間
に
入
居
者
様
が
笑
顔
で
「
美
味
し

い
！
」
と
言
っ
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。
調
理
は
委
託
し
て
い
る
た
め
、

私
が
直
接
作
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
食
事
に
関
わ
っ

て
い
る
者
と
し
て
は
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

食
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
こ
れ

か
ら
の
食
事
が
よ
り
一
層
楽
し
く
な
る
よ
う
一
生
懸
命
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

私
は
、
行
動
力
が
あ
り
、
何
事
に
も
ど
ん
ど
ん
挑
戦
し
て
、
た
く

さ
ん
吸
収
し
て
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
今
後

と
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

編
集
後
記 

『せ
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