
 

 

か
ら
だ
を
動
か
す
こ
と
こ
そ
最
高
の
良
薬(

そ
の
一) 

 

社
会
福
祉
法
人
り
ん
さ
く
福
祉
会 

理
事
長 

 

須
田 

滉 

 

健
康
維
持
の
点
で
、『
生
き
て
い
る
間
は
か
ら
だ
を
動
か
す
こ
と
こ
そ
、
い
ま
使
わ
れ

て
い
る
あ
ら
ゆ
る
薬
に
も
、
こ
れ
か
ら
出
て
く
る
ど
ん
な
新
薬
に
も
ま
さ
る
健
康
法
で

あ
る
。』
と
述
べ
た
の
は
（
１
９
８
２
年
）
医
学
者
の
ウ
ォ
ル
タ
ー
・
ボ
ル
ツ
博
士
で
あ

る
。
以
来
三
十
三
年
間
、
数
多
く
の
健
康
専
門
家
や
保
健
機
関
が
こ
の
言
葉
を
著
書
、

雑
誌
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
等
々
に
引
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
ボ
ル
ツ
博
士
の
ア
ド
バ
イ

ス
は
、
１
９
８
２
年
当
時
と
同
じ
く
今
日
で
も
通
用
し
、
健
全
で
適
切
な
見
解
と
し
て

広
く
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

私
た
ち
の
か
ら
だ
は
驚
く
ほ
ど
見
事
に
、
動
く
た
め
に
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

学
校
や
オ
フ
ィ
ス
で
、
ま
た
車
や
家
の
中
で
、
長
年
座
り
続
け
て
い
る
と
、
痛
み
に
お

そ
わ
れ
病
気
に
な
る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
診
療
医
に
も
だ
ん
だ
ん
と
、
こ
れ

ま
で
老
化
現
象
と
し
て
片
づ
け
て
き
た
変
化
の
多
く
が
、
単
に
か
ら
だ
を
動
か
さ
な
い

こ
と
か
ら
生
じ
る
の
だ
と
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
若
い
人
で
も
寝
た
き
り
に
な
る
と
、

心
臓
も
肺
も
、
骨
や
筋
肉
、
か
ら
だ
の
脂
肪
分
、
消
化
器
系
統
、
神
経
系
統
に
い
た
る

ま
で
、
ふ
つ
う
老
化
に
結
び
付
け
ら
れ
る
現
象
と
同
じ
退
行
性
変
化
が
生
じ
ま
す
。 

 

中
年
を
迎
え
た
人
は
体
操
す
る
こ
と
で
、
こ
う
し
た
変
化
の
多
く
を
防
い
だ
り
遅
ら

せ
た
り
、
或
い
は
逆
転
さ
せ
た
り
で
き
る
の
で
す
。
体
操
の
効
用
は
ざ
っ
と
あ
げ
て
も
、

心
臓
病
や
骨
粗
し
ょ
う
症
に

な
る
危
険
性
が
小
さ
く
な
る
、

体
重
調
節
が
や
り
や
す
く
な

る
、
み
た
め
が
き
れ
い
に
な
る
、

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
か
ら
く
る

痛
み
が
減
る
、
抑
う
つ
状
態
が

減
少
す
る
、
よ
く
眠
れ
る
よ
う

に
な
る
、
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

 

 

自
分
は
太
り
す
ぎ
て
は
い

な
い
か
ら
運
動
す
る
必
要
は
な
い
と
、
誤
っ
た
考
え
を
す
る
人
が
い
ま
す
。

肥
満
や
太
り
ぎ
み
の
人
、
太
り
ぎ
み
で
な
く
と
も
か
ら
だ
を
動
か
す
機
会
を

増
や
す
な
ら
全
般
的
に
健
康
を
増
進
さ
せ
重
い
病
気
を
予
防
で
き
る
可
能

性
は
高
い
の
で
す
。
ま
た
、
最
近
の
研
究
に
よ
れ
ば
か
ら
だ
を
動
か
す
こ
と

が
不
安
を
軽
減
し
う
つ
病
の
予
防
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
実
際
、
ほ
っ

そ
り
し
た
多
く
の
人
も
精
神
的
ま
た
感
情
的
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
心
臓
血
管

疾
患
や
糖
尿
病
な
ど
、
運
動
不
足
に
よ
っ
て
症
状
の
進
む
病
気
に
か
か
り
ま

す
。
で
す
か
ら
、
太
り
ぎ
み
で
も
そ
う
で
な
く
と
も
、
座
っ
て
い
る
こ
と
の

多
い
生
活
を
送
っ
て
い
る
な
ら
か
ら
だ
を
動
か
す
機
会
を
増
や
す
の
は
良

い
こ
と
で
す
。 

 

座
っ
て
い
る
こ
と
の
多
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
、
座
り
が
ち
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
で
十
分
に
か
ら
だ
を
動
か
し
て
い
な
い
状
態
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
３
０
分
以
上
の
運
動
や
か
ら
だ
を
激
し
く
動
か
す
運
動
を
週
に
３
回
も

し
て
い
な
い
。
②
休
み
の
日
に
あ
ま
り
活
動
し
な
い
。
③
１
日
に
百
メ
ー
ト

ル
以
上
歩
く
事
が
め
っ
た
に
な
い
。
④
起
き
て
い
る
間
は
ほ
と
ん
ど
座
っ
て

い
る
。
⑤
か
ら
だ
を
ほ
と
ん
ど
動
か
す
必
要
の
な
い
仕
事
を
し
て
い
る
。

等
々
が
か
ら
だ
の
健
康
に
は
良
く
な
い
の
で
す
。 

望
洋
荘
に
住
ん
で
い
る
方
々
に
も
、
ど
ん
な
薬
に
も
優
る
健
康
維
持
の
た
め

に
、
少
し
で
も
か
ら
だ
を
動
か
す
機
会
を
多
く
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。 
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【
望
洋
荘
】 

 
 

渡
辺 

怜
次 

 

様 
 

 
 

九
二
歳 

 
 

 
 

五
月 

 

十
日 

 

永
崎
ユ
ニ
ッ
ト 

 
 

坂
井 

サ
キ
子 

様 
 

 
 

九
〇
歳 

五
月 

三
十
日 

 

豊
間
ユ
ニ
ッ
ト 

猪
狩 

久
子 

 

様 
 

 
 

八
六
歳 

五
月
二
十
二
日 

 

永
崎
ユ
ニ
ッ
ト 

 
 

吉
田 

貞
雄 

 

様 
 

 
 

八
三
歳 

 
 

 
 

五
月 

 

九
日 

 

勿
来
ユ
ニ
ッ
ト 

 
 

森
山 

威 
 

 

様 
 

 
 

八
三
歳 

 
 

 
 

五
月
二
十
三
日 

 

豊
間
ユ
ニ
ッ
ト 

 
 

三
代 

ヒ
サ
子 

様 
 

 
 

八
一
歳 

 
 

 
 

五
月
二
十
八
日 

 

薄
磯
ユ
ニ
ッ
ト 

 
 

松
崎 

ヨ
シ
子 

様 
 

 
 

八
〇
歳 

五
月
二
十
七
日 

 

薄
磯
ユ
ニ
ッ
ト 

 

【
せ
ん
し
ょ
う
苑
】 

月
川 

一
子 

 

様 
 

 
 

九
八
歳 

五
月
二
十
一
日 

み
ま
や
東
ユ
ニ
ッ
ト 

熊
谷 

多
勢 

 

様 
 

 
 

九
六
歳 

五
月 

三
十
日 

み
ま
や
西
ユ
ニ
ッ
ト 

齋
丸 

美
與
子 

様 
 

 
 

九
〇
歳 

五
月 

 

十
日 

み
ま
や
南
ユ
ニ
ッ
ト 

佐
々
木 

ヨ
シ
ヱ 

様 
 

 
 

九
〇
歳 

五
月
二
十
八
日 

み
ま
や
南
ユ
ニ
ッ
ト 
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